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LOCCHIO DEI TURISTI
Piacenza “ordinata”

sia anche vissuta

® Caro direttore,

eccoil commento che ho colto daun tu-
ristaa Piacenza: “Ho trovato una citta or-
dinata” Non saprei dire da cosa l'abbia
dedotto. Se dagli arredi urbani, dal traffi-
coveicolare, dalla tenuta del verde pub-
blico, dalla pulizie in genere, dai nume-
rosilavoriin corso ben segnalati, dal mo-
dusvivendi della gente.

Mi interessa l'aggettivo: ordinata. E mi
chiedo:'ordine rapportato ad un consor-
zio civico e un concetto che appartiene
pitalla destra politica o alla sinistra? Sto-
ricamente forse pit1 alla destra. Ma e tem-
po disuperare questo genere di steccati.
Chinonvorrebbe avere una casa ordina-
ta, un condominio ordinato, un giardino
ordinato e, diriflesso, una citta, una na-
zione ordinata? Eppure c’e chilavorabe-
nein ufficio convivendo conla scrivania
dove é tutto sotto sopra: testi, fascicoli,
documenti, fogli, penne, matite. Cisono
ragazzi che aborronol'ordine nella stan-
zain cui dormono preferendo il letto di-
sfatto, il comodino pieno di oggetti, scar-
pe e ciabatte buttate qui ela. Pernon par-
lare di certi automobilisti che all'interno
della vettura hanno il bazar e guai a toc-
carglielo perché, dicono, io non devo fa-
re il servo alla macchina.

Tuttavia, Piacenza e stata definita da un
turista “ordinata’ E siccomei turistia Pia-
cenza sarebbero statisticamente in au-
mento, vale forse la pena cogliere questo
lato buono e trasformarlo in locale virtii.
Unacitta ordinata e sicuramente pit1 bel-
la. Ma se € nel contempo vissuta. Se non
lo &, pur essendo ordinata, rischia di es-
sere una citta statica, pallida, insapore,
museale. Il turista che’haritenuta “ordi-
nata” se ne sara andato via. Impossibile
interpellarlo. Pero sarebbe stato interes-
sante chiedergli contezza di quell’agget-
tivo dalla facciaun po’ doppia. I turisti, di
solito, dicono la verita.

Alessandro Prandi

Pietro Visconti
Direttore

pietrovisconti@
liberta.it

«[uovo non
civuole.
Aggiungerlo
allaricetta
originale ¢ piu
caratteristico
delle zone

di Castellar-
quato»

TRADIZIONI POPOLARI

[l ripasso della bortellina
solo farina-acqua-sale
e il segreto dello strutto

Egregio direttore,

da vera piacentina, non “del sasso” ma campa-
gnola, mi permetta di correggere laricetta che &
stata pubblicata su Liberta in questi giorniin oc-
casione della consueta festa della bortellina che
sitiene a Casaliggio di Gragnano, come vuole la
tradizione.

Nellaveraricetta originale della preparazione di
questo piatto povero non civuole I'uovo.

La bortellina e infattiuna semplice pastella di
farina, acqua e un pizzico di sale.

Questo vale soprattutto per quella che si prepa-
ravanellavecchia Piacenza, perchéleuovacera-
no soltanto in campagna e collina, dove c’erano
ipollai. Comunquein citta, Valtrebbia e Valnure
lasiesempre cucinata solo con farina e acqua.
Laggiunta (facoltativa) dell'uovo e pit1 caratteri-
stica delle zone di Castellarquato e dintorni.
Ancheper quantoriguardalafrittura vorreimen-
zionare un grasso che si usava un tempo, quan-
docen’erainabbondanza ed erameno costoso
dell'olio: lo strutto. Lo strutto o sugna (“'ont’ in
piacentino) é un grasso alimentare animale ot-
tenuto per colatura a caldo, tipicamente in umi-

do, dei grassi presenti nel tessuto adiposo sotto-
cutaneo e viscerale del maiale (“al gogn”). Lo
strutto € sempre stato un ottimo grasso utilizza-
tonelle fritture peril suo alto punto di fumo, che
e latemperatura oltre la quale inizia il processo
di degradazione ossidativa, per cui vengono ri-
lasciate sostanze volatili visibili come fumo e si
forma una sostanza tossica e cancerogena, l'acro-
leina. Addirittura lo strutto tiene un punto di fu-
mo di260gradi, mentrel'olio di arachidi, dipal-
ma, girasole e di oliva ce ’'hanno pitibasso. An-
cheilrisultato e differente: che sia bortellina, che
sia gnocco fritto (chisulai), che siano frittelle e
tortelli di carnevale (turtlit), che siano chiacche-
re (sprell), fritti nello strutto rimangono morbi-
di, leggeri e piu asciutti.

Ottima la bortellina accompagnata con salumi
piacentini Dop e formaggi erborinati, comeil gor-
gonzola piccante. Accompagnata da un buon
bicchierotto di Gutturnio o di Ortrugo piacenti-
no é “lamorte sua “ Non miresta che lasciarviil
buon appettito.

Paola Malvicini
Vallera - Piacenza

a precisione su qual ¢ la ricetta della “vera” bortellina, e lo stesso vale per pissarei e faso

(sperando di averlo scritto giusto) e anolini, € segno indubitabile di attaccamento alle tra-

dizioni. Anch'io ho sentito piu volte dire che l'originale e farina-acqua-sale. Luovo in ag-

giunta pero a quanto pare piace. Bortellina arricchita, diciamo. Mi fermo qui perché non
ho competenze in materia. So dire benissimo “che buona” per1'una e per l'altra, e stop. Ringra-
zio la signora Malvicini per il ripasso sui fondamentali della cultura gastronomica popolare pia-
centina. Io ho imparato cos’¢ il punto di fumo da cui dipende la superiorita dello strutto nell’arte
della frittura, cosa che mi era sempre sembrata un po’ misteriosa.

sisentivano piu “cittadini” rispetto a quel-
li di Santo Stefano, mail fattore di gran lun-
gapiuimportante & quello diavere dovu-
tosubire permoltisecoliladominazione
deifeudatari (Malaspina, Fieschi, Doria),
cherisiedevano a Santo Stefano. Il libro di
Giuseppe Fontana “Rezzoaglio e la Val-
daveto” (Tipografia Emiliani, Rapallo,
1940) cerca di porre un rimedio alla seco-
lare sudditanza di Rezzoaglio da Santo
Stefano, mettendo in cattiva luce gli abi-
tanti di quest’ultima, senza peraltro ri-
uscirci. Aggiungo che finoal 1923 il comu-
ne di Rezzoaglio non esisteva, perché fa-
cevaparte di quello di Santo Stefano, che
riprendevail territorio del marchesato dei
feudatari a cui ho fatto cenno. Per quan-
toriguardai “Nobili de Meleto” negli “Sta-
tuti Malaspiniani di Santo Stefano d’Ave-
to’ che ho trascritto pubblicati a cura
dell'Istituto Internazionale di Studi Ligu-
rie del Comune di Santo Stefano d’Aveto
(Marco Sabatelli Editore, Savona, 2009)
annoto che nel capitolo 84 si parla dei
“Gentilhomini de Meleto, che avevanola
prerogativa di riscuotere i pedaggi nellla
zonadi “Meleto” cioe di Mileto nel Comu-
ne di Rezzoaglio.

Piero Campomenosi
Santo Stefano d'Aveto (Genova)

DISCUTONO SULNULLA
S1 votare ¢ giusto

pero questi politici...

® Caro direttore,

holettolasuaesortazione ad andare avo-
tare comunque sempre per amore dide-
mocrazia (vedi “Liberta” diieri-ndr). Ca-
pisco il suo ragionamento e mi sforzo di
condividerlo. Poi mi scappa di dare un‘oc-
chiata ai siti dei maggiori quotidiani e co-
sa vedo? Vistosi titoli su: a) la segretaria
del Pd tormentata dalle candidature per
le europee 2024; dove mettere Gori? do-
ve piazzare Bonaccini? e non ci sarebbe
bene unascrittrice emergente? b ) Renzi
annuncia che si candida, sempre alle eu-
ropee 2024, conilnuovo simbolo Il Cen-
tro. Mi chiedo: non hanno davvero altro

Anno 2021

_ NEI BOSCHI VICINO A PRADOVERA grazie al loro sacrificio se oggi possiamo
Piacenza u o o oy ° ° confrontarciin modo democraticoa “col- | da pensare di pitt importante? Cerco di
idi penna’ resistere ai cattivi pensieri, pero questa
IL B-17 RITROVATO Fra I "Vl [ | be I Io I I m Io paese EierliI:lo Bergonzi distanza dal reale Ehe dimols)trang trop-
- lacenza po spesso i politici mette in difficolta la
Nessuna bomba ;;::ISI:»'I mio mia certezza di andare a votare.
su obiettivi italiani Unasugge: | AMARSAGLIA , Guglielmo Verdi
® Egregio direttore, ;tilnveaJTma MOStra SUI Trebbla E lo sa, signor Verdi, che vengono dei
nellalettera pubblicatal'altro giorno a fir- Fra i rivi, 1 dubbi perfino ame? (p.v.)
madiRoberto Arvedi e stato tirato in bal- localita m()lt() Interessante
lo, non capisco tanto il perché, il nostro vicina ® Egregio direttore,
gruppodiricerca Grac. Facciamo presen- aPradovera | hovisitatolamostrafotograficaallestitaa
teal signor Arvedi cheil B-17 caduto a Fi- situata Marsaglia intitolata “Dalla foce del Treb- IYI_M_IYI scopripiacenza
denza il 17 agosto del 1943 era stato a {',1 f\lta, bia al Po” Ho trovato la mostra molto in- -
bombardare le officine meccaniche di U?‘ zflrtlir:ig. teressante eistruttivain quanto descrive { . I/, . é /n
Ratisbona, dove costruivano i micidiali borgo tra le localita e paesi del nostro territorio mol- caf” we Cus
cacciatedeschi Me-109, e sistava dirigen- montagne, to suggetivi e spesso dimenticati. La guida per conoscere gl eventi
do in un aeroporto alleato nel nord i boschi Sergio Paraboschi nel nostro territorio
dell’Africa. 11 “Little Heel” non ha quindi e un cielo [w]5¥L5% =]
sganciato un solo ordigno sul suolo ita- azzurro. REZZOAGLIO E S. STEFANO i M '-p'?- Inquadra il QR code
liano. FOTO INVIATA DA : s . e visita il sito
Il signor Arvedi ha ragione quando dice FABIO EQUO Forte Hvahta
che gli alleati hanno causato conibom- in Vald aveto
bardamenti molte vittime innocenti, ma
siamo stati noi italiani a dichiarare guer- ® Egregio direttore,
ra agli Stati Uniti d’America. Non siamo tra Rezzoaglio e Santo Stefano d’Aveto c’e
stati aggrediti. Le guerre di aggressione le sempre stata una certarivalita. I motivi so-
abbiamo fatte noi di solito... e in guerra, no molteplici. Anzitutto Rezzoaglio, che
come & previsto, si distrugge e siammaz- si trova al centro della Valdaveto (Geno-
za. va) & bagnata dal torrente Aveto, che dail
Riguardoinvece almotivo per cuiil Grac nomeallavalle. C'¢ poiil fatto chelastra-
ha suggerito all’Amministrazione di Fi- da carrozzabile & arrivata a Rezzoaglio al-
denza diricordare i quattro aviatori sta- meno vent'anni prima che a Santo Stefa-
tunitensi che cola persero la vita, rima- no e cioe verso il 1918, creando un certo
niamo profondamente convinti che sussiego negli abitanti di Rezzoaglio, che
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